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FESTIVO

1

i

ambArròs al forn salsa
napolitana (tomàquet,
carbassó i alfàbrega)

ambNuggets de peix amanida
d'enciam i pastanaga

Postre làctic pa integral

2

i

Sopa de pasta (petxines)

amb
Pollastre rostit amb salsa

barbacoa patates braves
Fruita pa

3

i

ambVichyssoise crostons
ambTruita de patates

amanida primavera (enciam,
tomàquet i blat de moro)

Fruita pa integral

4

i

Espaguetis carbonara (llet,
farina i bacon)

ambBotifarra amanida
d'enciam i cogombre

Fruita pa

5 VE:
GT:
GS:
HC:
AZ:
PROT:
SAL:

3520/842
30
7

115
29
34
3

i

Fideuà
ambTruita de tonyina

amanida d'enciam i olives
Postre làctic pa

8

i

amb
Crema de pastanaga i
carbassa crostons

ambSalsitxes al forn samfaina
Fruita pa integral

9

i

Llenties estofades amb
verdures

ambLlom adobat amanida
d'enciam, tomàquet i

pastanaga
Fruita pa

10

i

Amanida d'arròs

amb
Contracuixa de pollastre a les

fines herbes amanida
primavera (enciam, tomàquet i

blat de moro)
Fruita pa integral

11

i

Escudella barrejada
ambDelícies de bacallà

amanida d'enciam i cogombre
Fruita pa

12 VE:
GT:
GS:
HC:
AZ:
PROT:
SAL:

3473/831
29
5

108
30
36
2

i

ambMacarrons salsa de
formatge

amb
Ventresca de lluç a la llimona

amanida d'enciam i blat
de moro

Gelat pa

15

i

Amanida campera
ambTruita francesa llonza de

gall dindi
Fruita pa integral

16

i

Cigrons amb verdures

amb
Contracuixa de pollastre a la

llimona amanida
d'enciam i olives

Fruita pa

17

i

ambCrema de carbassó
crostons

ambCroquetes de bacallà
amanida primavera (enciam,

tomàquet i blat de moro)
Fruita pa integral

18

i

Arròs a la cubana

amb
Hamburguesa mixta (porc i

vedella) a la planxa
amanida amb d'enciam i ceba

Fruita pa

19 VE:
GT:
GS:
HC:
AZ:
PROT:
SAL:

3465/829
30
6

106
28
39
2

i

ambAmanida russa tonyina
ambCalamars a la romana

patates xips
Postre làctic pa

22

i

Empedrat de mongetes

amb
Llom de porc amb salsa de

tomàquet casolana
amanida d'enciam i blat de

moro
Fruita pa integral

23

i

ambPasta amb tomàquet
formatge

ambGall dindi amb salsa
amanida d'enciam i olives

Fruita pa

24

i

Sopa d´au amb fideus
ambTruita de formatge

amanida primavera (enciam,
tomàquet i blat de moro)

Fruita pa integral

25

i

Paella
ambMandonguilles samfaina

Fruita pa

26 VE:
GT:
GS:
HC:
AZ:
PROT:
SAL:

3154/755
25
5

105
30
40
2

i

Crema de verdures amb
moniato

ambLasanya amanida
d'enciam i pastanaga

Gelat pa

29

i

Sopa d'estrelles

amb
Pollastre rostit a la llimona

patates fregides
Fruita pa integral

30 VE:
GT:
GS:
HC:
AZ:
PROT:
SAL:

3068/734
29
7

90
28
32
1


