MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE oromorlg'r

| MES: Setembre 2021 | COL-LEGI: MADRE SACRAMENTO
1 2 3
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
6 7 8 9 10
VE: 0/0
GT: 0
BENVINGUTS AL CURS 21- es: 0
22 HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: (]
13 14 15 16 17
VE:  2933/702
Espaguetis (eco.) a la s Mongetes blanques estofades Arros napolitana (eco.) Mongeta verda amb patates GT:_ 2
bolonyesa Sopa d'aviram amb verdures Llomets de llug a la romana |Hamburguesa a la planxa amb| - °
Llonganisses amb patates Pollastre rostit amb amanida | Truita francesa casolana amb ¢al 9 a p HC: 97
: : . : amb amanida amanida ,
Xips Fruita (eco.) i pa amanida Eruita i pa Eruita i pa AZ: 25
Fruita i pa Gelat i pa P P PROT: 38
SAL: 2
20 21 22 23 24
VE: 3218/770
Llenties amb verdures (eco.) Crema d;;g:)?]a:so amb Arr())(sar?qrgitr)]%ﬁgre ' Sopa castellana Pasta saltada amb verdures 2; ZZ
Truita de patates amb Croquetes de pollastre amb | Bacalla al forn amb patates Llom amb allada amb Gall dindi a la planxaamb |~ %
amanida . amanida patates panadera _
Fruita i pa amanida panadera Fruita i pa Fruita (eco.) i pa hz =
Fruita i pa logurt i pa ' PROT: 32
SAL: 2
27 28 29 30
VE:  2942/704
Mongeta tendra saltada Patatef (ﬁstpl;ao!es Iamb Céemadde mon_lg_etes amb Z 144
Mandonguilles de vedella amb| ., . ¢OSI€lalarigoia aus de pernil | romanl . :
iardinera de xampinvons Fillet de llug a la planxa amb Truita de formatge amb Contracuixa de pollastre al HC: 98
J Fruita i ap y all i julivert amb amanida amanida forn amb amanida AZ: 22
P Fruita (eco.) i pa logurt i pa Fruita i pa PROT: 35

SAL: 3

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



